Damit die Menschen sicher feiern kénnen

DRK-GroBaufgebot beim Heimspiel von Andrea Berg

Aspach. 15.000 Zuschauer wollen an
diesem Sommerabend im Juli das

13. Heimspiel von Andrea Berg in
Aspach erleben, ,,den Ballast abwer-
fen“, wie die Schlagersangerin auf der
opulenten Biihne ruft. Die Fans jubeln,
die Sangerin verteilt Kiisschen. Davon
kriegen die rund 100 Helfer vom
Deutschen Roten Kreuz wenig mit.
Andreas Esters und seine Kollegen
haben andere Sorgen. Alkoholvergif-
tung, Stiirze, Insektenstiche hier, eine
Schiirfwunde dort. Dazu immer wie-
der Fans mit Kreislaufbeschwerden.

Wahrend Andrea Berg ihre Hits singt,
sind Notérzte, Helfer, Rettungs- und
Krankenwagen unterwegs - die groBe
Mehrheit ehrenamtlich. Nur deswegen
kommen die Feierfreudigen unbe-
schwert auf ihre Kosten. Andreas Esters
hat standig eine Hand am Ohr, wenn
ihn wieder ein Funkspruch erreicht. Der
Bereitschaftsleiter des DRK-Ortsvereins
Aspach koordiniert die Geschehnisse
an der zentralen Unfallhilfsstelle im
AuBenbereich des Stadions.

Als gegen 19 Uhr drauBen die Fans
Schlange stehen, sind die meisten
Helfer des DRK, die groBe Mehrheit
ehrenamtlich, bereits seit Stunden auf
den Beinen: Zelte aufbauen, Feldbetten
aufklappen, technisches und medizini-
sches Gerat installieren, das die vielen
Ortsverbande ihr eigen nennen. Diesen
ist es zu verdanken, dass das Rote
Kreuz im Rems-Murr-Kreis in der Lage
ist, ein Ereignis dieser GréBenordnung
stemmen zu kénnen. Die Vorbereitun-
gen beginnen Wochen zuvor.

Ohne die Hilfe der groBen DRK-Familie
wére dies nicht zu meistern. Untersttit-
zung kommt aus Ulm und Géppingen,
schildert Andreas Esters, als er am
Freitagabend mal ein paar Minuten
durchschnaufen kann. Er zeigt, wie

die ehren- und hauptamtlichen Helfer
gefordert sind. FUnf Krankentransport-
wagen, zwei Rettungswagen und ein
Notarzt-Fahrzeug stehen an den stra-
tegisch wichtigen Standorten rund um
das Stadion verteilt. Der regulére Ret-
tungsdienst kann im Notfall unterst(it-
zen, auBerdem stehen flr den Notfall
weitere Helfer auf Abruf bereit. ,,Da krie-
gen wir relativ schnell, viele Helfer her*.
Rund 80 ehrenamtliche DRKler sind

an verschiedenen Punkten im Stadion
verteilt. Passiert irgendwo ein Ungliick,
sind sie sofort am Ort des Geschehens.
Ein Rettungstrupp steht an der Biihne.
Mussen sie ins Getlimmel, machen die
Security-Mitarbeiter des Veranstalters
den Weg frei.

Bis 2015 deckte der
reguldre Rettungsdienst
das Konzert-Wochen-
ende ab. Einmal waren
S0 viele Krafte aus dem
Kreis in Aspach gefor-
dert, dass der regulare
Rettungsdienst fast
slahmgelegt wurde®,
erlautert der DRK-Kreis-
bereitschaftsleiter Heiko
Fischer, ,da gehen uns
irgendwann die Helfer
aus“. Das neue Sani-
tatsdienst-Konzept mit
haupt- und ehrenamt-
lichen DRKlern sorgt
fur Sicherheit im und
ums Stadion. Die vielen
Krafte vor Ort erflillen
eine Puffer-Funktion, damit auch an
ereignisreichen Tagen jeder Burger das
gewohnte MaB an schneller Hilfe
erfahren kann.

Oben in der Zentrale sitzen Polizei,
Feuerwehr, Veranstalter, Security und
DRK, haben das Geschehen im Blick.
Stadion und Umfeld wurden in Be-
reiche eingeteilt. Alle Eventualitaten
wurden im Vorfeld durchgespielt. Sind
Rettungswege versperrt, gibt es einen
Plan B. Weil der Einsatzleiter weiB, wel-
cher Trupp wo stationiert ist, kénnen
diese ohne Zeitverlust alarmiert werden
und ausrlticken. Dann wird entschie-
den, ob die Patienten ins Krankenhaus
oder in die zentrale Unfallhilfsstelle ge-
bracht werden missen, wo immer min-
destens zehn Helfer einsatzbereit sind.
Es ist das Gebiet von Andreas Esters.

Der Industriemechaniker koordiniert
das Geschehen. 21.04 Uhr: Wieder
packt er sich ans Ohr. ,Wir kriegen
zwei Patienten.” Zwei Krankentrans-
portwagen treffen ein. Am Freitag sind
es Uberwiegend kleinere Vorfille.
23.11 Uhr: Ein Mann spurtet die Trep-
penstufen herab, spricht den DRKler
mit der blauen Weste direkt an. ,Kén-
nen Sie kurz mitkommen?“ Esters
macht ein Zeichen. Binnen Sekunden
bahnt sich eine kleine Helferschar
einen Weg durch die Zuschauer, wo
die Frau des Mannes mit ihrem Kreis-
lauf kdmpft. Wahrend Andrea Berg auf
der Buhne ihre Show abzieht, bringen
Helfer die Frau zur Hilfsstelle.

Auch ein Notarzt ist dabei. Es ist wohl
der ungefahr 30. Einsatz an diesem
Tag, ordnet Esters spater ein. Bereits
am Mittag musste ein Diabetiker ins
Krankenhaus gebracht werden. Als
Andrea Berg die Blihne verlgsst, ist der

DRK-aktuell

DRK-Einsatz nicht beendet — im Ge-
genteil. Auf dem Nachhauseweg pas-
sieren Unfélle. Manch einer stolpert,
bricht sich den FuB. Glimpflich ist ein
Mann mit einer Schiirfwunde am Knie
davongekommen. Er bedankt sich aus-
giebig und gestenreich. Derlei Verlet-
zungen nach Stiirzen sind am Samstag
viel haufiger. Regen hat die Wege glatt
gemacht. Es gibt Alkoholvergiftungen.
Es ist die Vielzahl an Unfallen und Vor-
kommnissen, die das Heimspiel-
Wochenende anstrengend und ab-
wechslungsreich machen. ,,35.000
Zuschauer! Hier spielen wir in einer an-
deren Liga“, wei Andreas Esters. Hier
lernen die Helfer, wachsen zusammen,
funktionieren als Team. Insektenstiche,
Knochenbriiche, Dehydrierung, psy-
chologische Ausnahmezusténde sowie
Herzinfarkte: Dieser Dienst bietet die
ganze Bandbreite, berichtet Esters, der
an diesem Wochenende wenig Schiaf
bekommt. Am Sonntag ibernachten
einige DRKler im Stadion, am Sonntag
findet noch ein Fan-Frithschoppen
statt. ,Da ist es einfacher, gleich vor
Ort zu bleiben®, so Esters. Das zahlt
sich am Sonntag um 4 Uhr aus. Ein
Buhnenarbeiter hat beim néchtlichen
Abbau einen schweren Unfall. Sofort
sind die Helfer vor Ort. Ein Rettungs-
hubschrauber fliegt den Mann ins
Krankenhaus. Ist dieser Einsatz purer
Stress? Heiko Fischer: ,Wir machen
das in unserer Freizeit. Es muss SpaB
machen®, sagt er, lachelt und denkt

an die vielen Forderer des DRK: Dank
ihrer Spenden ist es moglich, dass die
DRK-Familie an einem Wochenende
35.000 Menschen ein schones und
sicheres Wochenende bieten kann. Die
Leute feiern, auf der Biihne singt And-
rea Berg im gelben Dress. Und unten
helfen die Retter mit dem Roten Kreuz.




